
 GÅ EN MARATON 2025  

ELLER MINI MARANTON     
Traveholdet arrangerer igen ”maratontur”  

  fra 
Børnenes Kontors Feriekoloni i Blokhus

                       
Lars Liensvej 48, 9492 Blokhus 
mandag den 12 maj , ca. kl. 11
til onsdag den 14 maj 2025  ca. kl. 14.

Der inviteres til 2 overnatninger i feriekolonien som ligger i et naturskønt område ved Vesterhavet.
Turens indhold:
4 traveture á ca.10 - 11 kilometers længde ( 1 tur mandag, 2 ture tirsdag og 1 tur onsdag).
4 traveture  á  ca.8 kilometers længde ( 1 tur mandag, 2 ture tirsdag og 1 tur onsdag).
Ophold i feriekolonien med morgenmad, frokost og aftensmad fra mandag aften til og med frokost 
onsdag. Socialt samvær om aftenen. ( Øl, vin, vand  købes på kolonien ) 
Madpakke medbringes til frokost mandag.
Pris:  450 Kr.
Tilmelding og betaling  senest 1 maj
på seniorsports hjemmeside   http://seniorsport.dk  ”Først til mølle princippet” vil blive anvendt,  

Tilmeldte på traveholdene har dog fortrinsret. Du er først tilmeldt når der er betalt.

Transport til og fra Blokhus forventes at kunne klares i private biler. Pris for at ”køre med” er kr. 50, 
som afregnes med chaufføren. Der kan højst tilmeldes max 30 deltagere, som vil blive indkvarteret i 
primært 4-mands værelser med køjer. Sengelinned, håndklæder og 1 viskestykke  medbringes. Der 
er gode dyner og puder. Eventuelle ønsker om at ”bo sammen” vil blive forsøgt tilgodeset.

 Vi skal selv tilrettelægge ture, deltage i madlavning og borddækning – og gøre rent 
efter os. Alle deltagere må derfor forvente at få opgaver.

Evt. ønsker om at ”køre med” eller ”bo sammen” kan rettes til Nina Hav på 
Mail:    lindholm21a@gmail.com     eller evt. telefon:  51 95 50 03
Bedste hilsener fra Maraton styregruppen
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